Hedearst eceaviX uep u
uzpymex,

Pa3BuTtne Goratoro sMOIMOHAIBLHOTO MHpa peOEHKAa HEMBICIUMO 0€3 HUTpYIIEK.
NMenHo oHM TIO3BOJISAIOT pPeOEHKY BBIPa3UTh CBOM YYBCTBA, HCCIEAOBAThH
OKpY>KaIoIIUi MUP, Y4aT OOIIaThCS U TTO3HABATH CEOSI.

Hepol, Komopble MOKHO niposectmi 0OMa»

«IIyremecTBue Ha nauy»

CkopoTtath BpeMs B JOPOTe MOXKHO
cienyromum odpazom. OauH U3
poauTeIiel BeIeT MalluHy, ApyTron
CUHTAET, HAIPUMEP, OOTOHSIOINE
UX KpacHbIe aBTOMOOWIIH, a
peOCHOK - TaKkue e, UAyIIne
HaBCcTpedy. MOKHO cUnTaTh
MAalllMHbI ONPEAEIEHHON MapKH,
ONPENECTICHHON BEINYUHBI.

«Haiiau urpymky»

CrpsiupTe MaJIEHbKYIO UTPYLIKY.
[Tyctb pebeHok mouiieT ee, a
HalIs1, 003aTENbHO OMPEIEIUT
MECTOHaXOXJACHHE: Ha ..., 32 ...,
MEXAY ..., B ..., ¥ ... ¥ T.1. [loTom
MTOMEHSANTECH POJIIMH.




«Yero e craimo?»

ITocTtaBbpTE HA CTOM JIECATH
urpyuiek B psaf. Ilpennoxure
peOeHKy MepecunTaTh uX u
3alIOMHUTH PACOJIOKEHHE.
3aTeM MOMpPOCUTE €ro 3aKPHITh

riaza. Yoepure ABe JIro0bie
urpyuiku. [locie yero pedbeHok
OTKPBIBAET IJ1a3a U OTBEYAET HA BOIPOCHI:
- Urpymek crano 6osibliie Uil MeHbIe?
- Kakue urpyuiku ucuesnu?
- Kakumu onu ObLIH 110 CUETY?

«ITomoXu CTOIBKO XKE»

B urpy moxHo urparts Besze. Bapocibii CTONbKO XE
BBIKJIQJIBIBACT B PsI/I KAMEIIIKH (KaIlITaHbl). /ﬁ F
00JIbIIE KAMEIIKOB UJIM MEHBIIIE TOXKE B

XY

PeGenok 10MKeH MOJI0XKUTh CTOIBKO K€,
He cuuTas (OAUH MO IPYTHUM).

YcnoxHute HUrpy, npCajoXnuTe MOJIOKNUTh

«HynecHsl MEIOYEK»

Ha cTose neXUT Memo4veK co CYETHBIM
MaTepHaIoM (MEJKUE UTPYIIKH WIH ITyTOBUIIbI,
(baconnHKu, OYCUHKH, KallITaHbl) U HUQPBHIL.

BSPOCHBIﬁ XJIOMACT HCCKOJIBKO pa3 B JIaAOIIH,

KPYKOYKOB. IToTOM MOXHO ITOMEHSTHCS POJIAAMH.

MPOCUT PEOCHKA OTCUUTATH CTOJIBKO e
WUTPYLIEK, CKOJIBKO TOT YCJIBILIUT XJIONIKOB, U
IIOJIOKUTH PAJIOM COOTBETCTBYIOIIYIO KaPTOUKY
¢ PO UM HYKHBIM KOJIMYECTBOM



Jlomozume pebenKy cocmasums OnucameAbHblil paccKas ob uepyuxe
ONUPASICH HA NAAH U MHEMOMADAULY:

v’ Ha3BaHWUE UTPYIIKH
v BHEIIHWHU BHUJ (BEIMYHMHA, IBET, (hopma)
v Marepuall, u3 KOTOPOro U3roToBJIEHA

v TIOYEeMY UTpPYyIIKa TOHPABUIACH?
v KakK C Hell MOXHO uUrparb?

Kyxia Mama — urpymika.

C ueit urparT. C KyKJI0¥ HYKHO 00pamaTbcs akKypaTHo.



HUrpa B JOLIKOJBRHOM BO3pacTe — TIJaBHBIM crnocod mo3HaHus Mmupa. Yepes
IPOUTPBIBAHUE PA3HBIX CIOKETOB M CHUTYyallMi, peOEHOK HayMHAET IMOHUMAaTh
OTHOUIEHUS MEXIYy JIIOJAbMH, NpaBWIa 3TUX OTHOIIEHUW, pa3OupaThCsi B
MHOT000pa3HOM MUPE YEJIOBEUECKUX AIMOLIUN U JKEJTaHUH.

Mot npedrazaem 6am HeCKOALKO NOOBUKHBIX UD:

«Yepes pyueek»

Onucanue: Knangyrcs 2 mHypa, pacCTOSTHUE MEXAY HUMH 2 METpa — 3TO py4Yeek.
PebGeHok momkeH Mo KaMmylikaMm — JoIedkaM nepeOpaThes Ha Apyroi Oeper, He
3aMOYMB HOT. JIOIIEYKH MOJOXKEHbl C TaKUM pPAcCue€ToOM, 4YTOObI pPEOEHOK MOT
IPBITHYTh 00EMMH HOTaMHU C OJHOTO Kamylka Ha apyrou. Ilo cioBy «llomuam!»
pebeHok mepebupaercs yepe3 pydeek. Eciu ocTynmwics, OTXOJMT B CTOPOHY —
«CYUIUTH OOYBBY.

«Ilomagyn MEMIOYKOM B KPyI»

Onucanue: B LEHTPE Kpyra BBUIOKEH M3 BEPEBKUM KPYXKOK, KOHIBI BEPEBKU
CBSI3aHBI, KPYT MOXHO HAu€pTHUTh, WU TMOJOXKHUTH 00pyd. [mamerp kpyra — 2
MeTpa. PebeHOk HaxonsTcs Ha paccTosHMM 1-2 MeTpoB OT Kpyra. B pykax
Memouku ¢ neckoM. [lo cioBy ponurens «bpocaii!», on 6pocaer cBoii MenIoyek B
kpyr. «llomHumu wMemouek!» - TOBOpUT poauTenb. PeOeHOK MNoJHUMAIOT
MEIIOYeK, CTAaHOBATCA Ha MecTO. PebeHok OpocaeTt pyroit pyKoi.

«CaMOJIETBD)

Onucanue: PeOEHOK - NETYMK CTOUT 3a JIMHHWEH, HapucoBaHHOW Ha 3emie. Ha
cinoBa poautens: «Camon€r 3aBoauT mnponeswiep» "CamoneT mojeren" pedbeHOK
OTBOJISIT PYKH B CTOPOHBI, M Oeraet B pa3HbIX HampasieHuax. Ha cinosa: "Camoner
npucen" peOEHOK mpucenaeT, pyku omyckaer BHM3. Ha cioBa "Camoner Ha
MecTo!" peOeHOK BO3BpAIlIA€TCs 32 TMHUIO U CTOUT POBHO.

«Haiiau roe copsitaHo!»

Onucanue: Ponurens moka3biBaeT peOCHKY UTPYHIKY WK (JIaXOK, KOTOPbIA OH
Oynet npsaratb. Pogutens npeiaraetT orBepHyThesa. CaMm OTXOIUT OT pebeHKa Ha
HECKOJIBKO INaroB M mpsder ¢iaxok, mocie yero rosoput: "Mmmu!" PebGenox
HAYMHAET UCKaTh. MOXKHO TMOJCKAa3bIBaTh PEOEHKY MECTO HAXOXKICHHS UTPYIIKY
cinoBamu «l'opsaor, «Temno», «X0oI0gHO»



Koncyrvmayus 0rs podumereil

"CrocKemmo - poresble uzpol 0oma”

Kak u mobomMy apyromy HaBBIKY, WTpaTh JETeH HYXHO y4uTh. W TiaBHBIHN
croco0 yueObl B 3TOM BO3pacTe - MOApaKaHue.

- Cuauvana wurpaiite BMecTe ¢ peOenkoM. I[lycth oH HaOmomaer 3a BaMH U
TIOBTOPSICT.

- 3aTeM mepexouTe K urpe mo oodpasiy. Bel mokaspiBaeTe, Kak HY»KHO MOCTyNaTh
(Hampumep, TOTOBUTH BOY JUIsl KYTIaHUSI KYKJIbl, HAMBUIMBATh MOYAJIKY, BEITUPATh
UTPYIIKY), & 3aT€M MAJIBIII ITyCTh JEJIAET 3TO CAMOCTOSITENILHO.

- KOFI[& OTHU HAaBBbIKH OCBOCHDBI, p€6eHOK MOXKCET UI'paTb CaM - CTOUT JIMIIb 3aTCATH
HUI'py U IPCIHIOKNUTh KOHKPCTHBIC YCIIOBHA.

Wtak, B Kakue CHOXKETHO-POJIEBBIE WIPhI JIy4llle UTrpaThb? IDTO MOTYT OBIThH
«Cempsa», «Tpancnopt», «Marazun», «boapHHIIA», «CTPOUTEIBCTBOY,
«ITapukmaxepckasn», «JleTckuii ca» U1 MHOXECTBO JPYTHUX.

HUrpaem B «CeMbIO»

Ot0 camas mobumas nerckas urpa. OHa ymecTHa U JiJIsl OOBIYHOTO CEMEIHOTro
BEUEpa, W I BECEJIOr0 BPEMSNPENPOBOXKICHHUS C TocTaMu. [[ng Hadana
pacrpeieiuTe pojid MeXAy BCeMH kenaronuMu. [Ipudem namnoit Moxet ObITh U 3-
JETHUA MAaJIbI, 4 «HACTOAIIAsH) Mama MOXKET HCIOJHATh POJIb MAJICHBKOU
JIOUYeHbKU. BoilTh B poib MOMOTYT pOJEBble aTpUOYTHI: OJEXKAd, UIPYIIKH,
JUYHBIE BEIIM M T. J. BaXHO mepen HavyaloM WUIpbl NPOrOBOPUTH OCHOBHBIE
JNeUcTBUA TOM wiu WMHOM ponu. Hampumep, mama xomut Ha paboOTy, MOMOTAeT
BBINIOJIHATH JJOMAIIIHKUE Jiea, PEMOHTHUPYET Mebelb, MacTepuT. Mama - Xo3siiika B
JIOM€, TOTOBHUT €]y, CTUpaeT, yOMpaeT, CMOTPUT 3a JeTbMU. PeOGeHOK wurpaer,
XOAUT B JIETCKUM caj, MOMOraer Mame, IIaJuT. A elle B CEMbE MOIYT ObITh
neayiika, 6adyiika, TeTs, cobaka, KoIka  T. .

B «Cempro» MOXHO Wrpatb mHo-pasHOMy. Bce 3aBUCHT OT HAcCTpOECHMS M
¢danTazun. MOXHO WurpaTh HE TOJIBKO B «HACTOSLIYIO» CEMbIO, HO U B
«KYKOJIBHYIO», «3BEPUHYIO».

Mpsl mpeasiaraeM BaM HECKOJBKO TPHUMEPOB CAMBIX JFOOMMBIX «CEMEHHBIX)
nerckux urp. Kaxnas u3 HUX 4eMy-TO YYUT, YTO-TO BOCIMUTBHIBAET U JOCTABIISIET
YIAOBOJIBCTBUE.



«MajleHbKHe MOMOITHUKN

MamaM 3HaKoMma CHUTyalus: JOMOYAIIbl HE TIOMOTaloT MO JIOMY, HECKOJIBKO
pa3 HaJo MPOCHUTh yOpaTh UIPYIIKU, BEIOPOCUTH KOH(PETHBIE 00EPTKH, CIOKUTH B
mkad kHKKU. Takyto mpoOsemMy U MOMOXKET pa3pelInuTh 3Ta Urpa.

Ieny... HayuuTh Manpillia BBIOJHATH Ty WIH HHYIO JIOMAITHIOK padoTy;
MO0Ka3aTh, YTO TO HE TOJBKO HEOOXOIWMO, HO W MHTEPECHO, BEIb K KaXKIOH
paboTe MOXKHO MOJIXOAUTH BECeo U ¢ (paHTa3uek.

Ymo nonaoodoumcsa. CroxXeTHble KapTUHKH (MOXKHO U3 JETCKHUX KHIDKEK), Ha
KOTOPBIX M300pa’KeHbI OBITOBBIE CIIEHKH, HAITPUMEDP, BCE WICHBI CEMbH, TOMOTAIOT
MaMe yOupaTh KBapTHpPY, HAKpbIBaTh Ha CTOJ, TOTOBUTH 00, CTUpaTh Oembe.
Takxe oTOepuTE COOTBETCTBYIOIIUE UTPYILKH.

Kak uepame... Pacnpenenure ponu W pasbpllpadTe CUTyalUH W3 JKU3HU:
CTUpaeM, yorpaeM, TliaJuM, BapUM CYII, IbUIECOCUM U T.I.

«OneBaemcst HA MPOTYJIKY»

MHorue MaJiblllid HE YMEIOT CaMOCTOSTEIIBHO OJI€BAThCS, U, KOTJa OHU UAYT B
JIETCKUH cajl, 3TO CTAaHOBUTCA JJIsI HUX OoJbinoi mpobiemoi. Ho vacto aetu He
XOTSAT 3TO JeJaTh HE TOTOMY, YTO JICHSTCS, @ TOTOMY, YTO MPOCTO HE YMEIOT.

I]eny... CHayanma Hay4YWTh MaJbIlIa MOHUMATh OOIIUE TIOHSTHS «OJCKIAN,
«00yBB», MPAaBWIILHO HA3BIBATH BEIIH. 3aTEM - OCBOCHUE HABHIKOB OJIcBaHUs. Benapb
3TO OYEHBb CJIOKHO: MOHSTh, INI€ Tepeld, a rjae 3ai, TAe JHUIOo, a TA€ U3HAHKA, KaK
3aCTETHYTh-PACCTETHYTh ITyTOBKM WM MOJHHUIO, YTO O3HA4YaeT «3allHypOBaTh,
3aBA3aTh, IOBECUTh HA KPIOUOK ...

Ymo nonadobumcs... Jlydiuie Bcero nooiaeT Ooblias Kykia, y KOTOpOH €CTh
rapJepo0: 1iaThs, IIANno4Yku, KOQTouKu, HOcoukH, Tydenbku. [logbepute Bemnm
JUIS pa3HbIX ce30HOB. OCOOEHHO HMHTEpECHA JUIsl MaJbIIIA OJEK1a HACTOAIIas!, HO
MaJICHbKOI'O pa3Mmepa.

Kakx uepame... llpu pa3paboTke croxkera He 3a0yJpTe O TEMaTHYECKOUN
kaptuHke. [logoitnér, Hampumep, pUCYHOK, Ha KOTOPOM HM300pakeHa MPOTYJIKa B
3aCHE)KCHHOM Jiecy. 3aTeM TMPHUCTYIaWTe K BBIOOPY OJEKIBI, OACBAHUIO U
NIEPEOICBAHHIO KYKITBI.



«IIpuriamaem K cToay!»

YacTo mpuxoauTcss KpacHETb 3a CBOETO pPeOEHKA, KOra OH «HEKPacHuBO» BEAET
ceOst 3a CTOJIOM. YK, Ka3ajoch Obl, CKOJIBKO pa3 Jeliajid eMy 3aMeyaHusi, a OH Tak
HUYero u He ycBows. Ponurenu, momuute: onHo aeno B 101-i1 pa3 ycnslmath
WHCTPYKIIMIO, U COBCEM JIPYTO€ — pa3bIrpaTh CUTYAIUIO!

[]enb... Manplin 3alIOMHUAT Ha3BaHUsI MPEIMETOB MeOENH, MOCYHbl, OCBOUT
MOHSATUS «CIIPaBa», «CJIE€Ba», «OOJBIIONY, «MajleHbKUI». PeOEHOK MOUYYBCTBYET
ce0s1 caMOCTOSITEIbHBIM, MOUMET, KaK JOJDKEH BECTH CEOsl XO3SIMH M KaK HYXHO
BeCTH ceOsi B roctTsax. M, KOHEUHO ke, OyJeT YUUTbCsl ObITh BHUMATEJIBHBIM KO
BCEM U ObITb BHUMATEJIbHBIM CAMOMY.

Ymo nonaoobumcs... Cton u crynbsi (HACTOAIIME WM WUTPYIICUHBIC, IS
KyKoJgpHOW cembu). CkarepTh, candeTkw, mocynaa, dYad, ema (HO OTO He
00s13aTEIIBHO, MOYKHO UTPATh «ITOHAPOIIIKY» ).

Kax uepameo... HakpbITh CTOJ CKaTEPTHIO U CAENATh NIPABUIIBHYIO CEPBUPOBKY.
Pacnipenenuts, rae kro Oyzaer cuaeTb. BexnuBo mHpuriacuth BceX K CTONY,
IIPEUIOKUTD YIOLCHUE.

«Kynanue KyKJIbI»

OdyeHb 4YacTO MaJbIIIM HE JIOOSAT KymHaThCs, MBITh T'OJIOBY, TEpeojieBaThCs!
Bcerna yroBopsbl, cnés3pl, «HEe X0ody», «He Oymy». Ho eciam nmetu moObIBaroT
KYKOJIbHBIMH POAUTENISIMH, TO OOJIBIIIE 3TH Kapu3bl HE TOBTOPATCS.

Llenv... B nepByro ouyepenb, AaTh MaJBIILY BO3MOXHOCTb INPOSBUTH O KOM-TO
3a00Ty. Takke peOEHOK JIErkKo BBIYYUT Ha3BaHUS Pa3HbIX TyaJETHBIX
IIPUHAJIEKHOCTEN.

Ymo nonaoobumcs... Kykiibl, KOTOPBIX MOKHO HAaMOYHUThH B Boje (ITyIICHI), Ta3,
BOJIa, MBLIO, MOYaJIKa, TTOJIOTCHIIC, XaJlaTHK.

Kax uepamy. IlocenoBatelbHO BOCCO31aBaTh LEMOYKY JCHCTBUM KyNaHUs
KyKJIbI: HajJuMBaeM BOJYy B Ta3, MpoOyeM, HE CIMIIKOM JU Tropsyas BOJa,
pacKiIabIBa€M IO MeECTaM MbUIO, NOJIOTEHIle, xanaTuk. Korma BCE TroTOBO,
pas3zneBaeM KyKiy, OrPY’KaeM B BOAY, TPEM MBUIbHONM MOYAJIKOM, OMOJACKUBAEM,
BBITUPAEM, HAJEBAEM HAa HEE XalaTHK. 3aTeM YKIAQAbIBa€M €€ ClaTb U IOEM
KOJILIOCIIbHY1O.

FEwé ¢ MAALIUAMU MOKHO NOUZPAMb 6 MAKUe CIOKEMHO-poAesble Uzpbl, KaK, «3asmpak,
KYKAbL, «)mpo 6 cemves, «Cemeiinblil 6b1X00H01», «A6mobychas noezoxas, «Jlomozaem mame
cmupams beavé (mbimv nocydy), «boivuias ybopKas, «leuum boavnozo pebénxa», «Denb
POKOeHUSL KYKAbL, «<MUmKa u Kykad 6 0emcKom caoy» u m.o.






