Hrposeie ynpaxHEHUS.

«BOPOBBIIIKN 1 ABTOMOBWJIb»

3amauu: Pa3BuBarh y JeTed YMEHHME BBINOJHATH JBM)KCHHMS 110 CHUTHAIY.
VYupaxHsTh B Oere B pa3HbIX HAIIPABIECHUSAX U MPBDKKAX.
Omnwucanue: ['panunpl 1womanku orMevarorcss Quaxkamu. Ha ogHoM  KoHIe
IUIOLIAAKY Ha ckamelkax BopoOymiku. Ha npyrom koHie o603HadaeTcs MecTo IS
aBTOMOOWJIS — rapaxk. ABTOMOOWIIb — BOCHHUTaTeNb. «BOpOOYIIKK BBUIETAIOT U3
rHe3ial» - TOBOPUT BOCIUTATENb, U JIETH HAYMHAIOT OeraTb B pa3HBIX
HaIpaBJIEHUSAX, NOJHIB pyKd B CTOpoHbL. llosBisercs aBTomoOmib. BopoOymiku
MYTalOTCS U YJIETAIOT B rHE3/1a. ABTOMOOWIIb BO3BPAILIAETCS B rapak.
IIpaBuna:

1. Henb3st yoerats 3a rpaHUIIbI TUIOIIAIKT

2. BpuleraTh U3 THE3/1a TOJBKO M0 CUTHATY BOCIIUTATEIIS.

3. Bo3sBpamiarbcs B THe3/a NpU MOSBICHUU aBTOMOOUJIS.
Bapuantsr: [leTsim, n3o0pakaromuM B Urpe aBTOMOOWIIH, JaTh B PYKH PyJib HIU
¢naxku. BopoOymiku MOryT mnomemarbcs B THE3ABIIIKAX - KPY)KOUKax,
HayepyEHHBIX Ha 3emiie. BOpoOyIIKM MOTYT CTOSATh Ha CKaMEEUKax M CHpPbIrMBaTh
C HHX.

«MOU BECEJIbIY, 3BOHKUI MU»

3anauu: Pa3BuBath y JeTedl yMEHHUE NpbIraTh PUTMUYHO, B COOTBETCTBHM C
TEKCTOM CTUXOTBOPEHHS, BBINIOIHATH IBUKEHUS IO CUTHATTY. YTIPaKHATh B Oere, B
NOANPHITUBAaHUM Ha 2 HOTaX.
Onucanue: JIeTu CUIAT Ha CTYJbSX, MOCTABJIEHHBIX B Pa3HbIX MECTaX KOMHATHI.
Bocnurarens HaxoauTcs B ieHTpe. beper 60ibioil M4 U1 HaYMHAEeT OTOUBATh €ro
pyKkol o 3emiro, rosopsi: «MoW Becenbld, 3BOHKMH Ms4Y...». Bocnurarens
I0JI3BIBAET K ceOe JeTel 1 mpeiaraeT UM MONphIrath Kak MsYMKH. [leTH npeiraror
B TOM € TeMIle. BocnuraTenb KIaAeT M4 U IOBTOPSIET CTUXOTBOPEHUE, Jerast
JIBUKCHHE PYKOH, Tak, Kak OyaTo OTOMBAaeT M4, a JOETH MPBITaloT. 3aKOHYWB
CTUXOTBOPEHHE, BOCIIUTATEIh TOBOPUT: «JloroHto!». [letn yberaror.

IIpaBuna:



1. Y6erarb MOXXHO TOJIBKO ITOCIIE CIOB: «JloroHIO!)»
BapuanTel: Bocniurarens uMUTHpYeT OTOMBAHUE IBMKEHUE Msda, NTOKA3bIBas Ha
JeTX (OHU MSYUKH, 3aTEM OHM KaTATCs, OCTYT B pa3HbIX HaIpaBiieHUsX). MoKHO
MOCTaBUTh PSAOM C COOOM HECKOJBKO JeTed, KOTOpble OyAyT BMECTE C HHUM
O0TOMBATh CBOU MSUH, 3aTE€M JIOBUThH yOEraronux.

«YTAJIAU, KTO KPUYUT»»

3anaun: Pa3BuBath y aereit HaOII0JaTEIHHOCTD, BHUMAHUE, AKTUBHOCTD.
Onucanue: JleTu cUIAT MOJYKPYTOM Ha CTYJIBAX, MEpe]] HUMU Ha PAaCCTOSIHUU
HECKOJIbKMX IIIaroB CTaBUTCS MmiMpMa. Bocnurarenb Ha3bBaeT KOro-HUOYAb IO
MMEHHM, U TOT HJET 3a IIUPMY, JIOTOBOPUTHCS, KAKOE >KUBOTHOE WJIU MTHUILY
pebeHok OyneT n3obpaxkarb. 3a MUPMOHN pa3iaeTcsi MbIYaHUE KOPOBHI, J1ail cobaku
u T.4. Bocniutarens npeanaraet oJHOMY U3 JIeTei 0TrafaTh, KTO KPUUUT.
[IpaBuna:

1. OtragpiBaTh >KMBOTHBIX WM MTUILY MOXKET TOJIBKO TOT pEOEHOK, Ha

KOTOPOT'0 YKaXE€T BOCIIUTATEb.
XyA0KECTBEHHOE CJIOBO:
BoT xako# KpacuBBI AOM.
KTo ke B noMuke xuBet?
TyK-TyK, KTO K€ B IOMHKE KUBET?
BapuaHTbl: BKIIOUHTH 3anMCh TOJIOCOB )KUBOTHBIX.
«HAWJIUN OITAXKOK»

3agaun: Pa3BuBaTh y nerell HaOIIOAATEIBLHOCTh, BBIEPKKY (HE OTKpHIBaTh IJia3a
JI0 CUTHAJIA «II0Pay).
Onucanue: JletTn cUIAT HaA CTYJbSIX, MO CJIOBY BOCHHUTATENsl JIE€TU BCTAOT U
MMOBOPAYUBAIOTCS JIMIIOM K CTEHE, BOCTIUTATENb MPSYET (IIKKU MO YUCTY JIETEH.
«ITopal!» - roBopuT BocnuTarenb. et MOBOPAaUMBAIOTCA K HEMY JIMLIOM U UIYT
uckatb Quaxku. Tor, ko Hamen Quaxok, caguTcs Ha cBoe Mecto. Korma Bce
(dnaxku HaliaeHsl. Jletn uayT Bosb monaaku. Jlepxka ¢uaxok B pyke. Bnepenu
KOJIOHHBI UJET TOT, KTO NepBblil Hamen ¢uaxok. [lo curnany «Ha mecral» gertu

Ca/IsITCA Ha CTYJIbA U UT'Ppa HAYWMHACTCA CHOBA.



[IpaBuia:

1. TloBopauuBaTbCs JUIOM K BOCIMTATENI0 MOXKHO TOJIBKO IIOCJIE CJOBa

«mopal».
Bapuantel: BmecTo CIIOBECHOrO yKa3aHUs MCIOJIb30BaTh KOJIOKOJNBYUK. KTO
NepBBIM HaineT (raxok, TOT ero u npsyeT. Jletom mpsuyT (iaxok B KycTax, 3a
JICPEBBAMU.
«bET'U'TE KO MHE»

3anaun: YuuTh Jered AecTBOBaTH MO CUTHANY. YNPaXHATh B X0Jb0e u Oere B
MPSMOM HaIpaBJICHUHU.
Onucanue: JleTn CUOAT Ha CTYJbAX, NOCTABJICHHBIX Yy OJHOM M3 CTE€H KOMHATBHI.
BocnuraTtens 0TXOAUT K TPOTUBOMOJIOKHON CTEHE M TOBOPUT «OErMTe KO MHE!».
Jletn GeryT k BocmHTaTento. Bocrnurarenab NMPUBETIMBO MX BCTpEUYaeT. 3aTe€M OH
NEePEeXOAUT Ha APYTYIO CTOPOHY IUIONMIAIKK U TOBOPUT «Oerute ko MmHe!» Ha crnoBa
Bocnutarelns «berute nomoii!» 1eTH cagarcs Ha CTYJIBYMKHA U OTABIXAOT.
[IpaBuna:

1. BexaTh Kk BocIUTATEIO TOJIBKO Tocie cioB «berute ko Mue!»

2. Jletu OeryT K CTYJbSIM U CAAATCS TOJIBKO mociie ciioB «berurte nomoii!»
BapuanTel: Brauane getu MoryT 3aHMMath J000H CTyII, a 3aT€M HaXOJUTh CBOE
MecTo. Buectn xonokonpuuk. [1o3Bonuts, curnan «Ilooexamu!y.

«3AVKA BEJIEHBKUI CUIUT»

3agauu: Pa3BuBaTh y J€Te€ yMEHHE COIJIACOBBIBATH JIBUKEHHE CO CJIIOBAMH.
VYopaxuares B Oere. B moanpeIruBaHWM Ha JBYX HOTrax, HaXOXJACHUU CBOETO
mecta. CriocoOCTBOBATH PA3BUTHIO PEUH.

Onucanue: Ha ogHOM CTOpOHE IIOHIAAKM OTMEYaroTcsi mecta 3aiueB. Kaxabii
CTaHOBUTCS Ha cBoe MecTo. [lo curnany Bocnurarens «berute B kpyr!» Bce aeTu
coOuparoTcs B Kpyr, a OJIMH W3 3aillleB, KOTOPOro Ha3HA4YaeT BOCIUTATEINb,
CTAHOBUTCS B CE€peIUHYy. [[eTh ¢ BOocIHUTATENEeM NPOU3HOCAT CTUXHU U BBITTOJHSAIOT
JIBUKEHHUS TTOJ] TEKCT:

3aiika OeJIeHbKUM CUAUT U YIIaMU IIEBEIIUT, - 0emu CIOosim 8 Kpyey,



Botr Tak, BOT Tak OH ymiaMu WIEBEIUT! — wiegensim Kucmsamu pyK, HOOHA8 UX K
eoJsose.
3aliKe XO0JIOJIHO CUJIETh, HAJIO JAIOYKHU TIOTPETh,
XJ10n-XJIOM, XJIOM-XJIOM, HAJI0 JIATIOYKHU NOTPETh — XI0NAIOm 8 1a0OUlU.
3aiike XOJIOJIHO CTOSITh, HAJIO0 3aliKEe MTOCKAKATh
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK, HAJI0 3alK€ IIOCKaKaTh — Npbleatom Ha 2 Ho2ax Ha Mecme.
Kto-To 3aiiky wucmyran, 3ailka mpeir U yckakai! —eocnumamenv Xionaem 8
Jaaoowiu, 0emu pazdpe2aromesi no c8OUM OOMAM.
[IpaBuia:

1. Jletu y6eraroT ToibKO mocie clioB « WM yckakan!», a cobuparorcst B Kpyr

nocie cioB «berure B kpyr!»

Bapuantel: Ha 1mony BBUIOKUTH HIHYpP CO CBSI3aHHbBIMH KOoHUamu. [lo curnamy
MEPENpPBHIrUBAIOT MIHYP. B cepeanHy MOKHO MOCTaBUTh HECKOJIBKHUX 3al1IEB.
«COJIHBIIIKO U JOXIUK» (I mnaamas rpynmna)
3agaun: Pa3BuBaTh y JieTel yMEHHME BBINOJHATh JBWKEHHS IO CHUTHAILY
BOCITUTATEJISI, HAXOJUTh CBOE€ MECTO Ha TUIOMIAJKE. YTIPAKHIThH B X0/160€ 1 Oere.
Onucanue: Jletu cuasT Ha CTYJbIX BIIOJb KOMHATHI, 3TO UX «Jom». BocnuraTtens
CMOTPUT B OKHO W roBopuT «Kakas xopomass morona, uaure ryiste!». Jletn
BCTAIOT W WAYT B JOOOM HampaBieHUU. «Jloxap momien, Oerutre aoMou!» -
TOBOPUT BocmHUTaTeNnb. Jletm Oeryr K CTylbsM ¥ 3aHUMAlOT CBOM MECTA.
Bocnurarens npuroBapuBaet «Kam — kan — kan!». [locTeneHHO A0XAb YTUXAET U
BOCHUTATENb rOBOPUT «MauTe rynsate. JJoxap nepecrtan!y.
[IpaBuna:

1. Hetu yxomdart u3 goma mno curnany «aure rynsars!».

2. beryT moMoii Ha CHUTHAI «JI0KIb TTOIIEI!.
BapuanTel: Jletn BHauaje 3aHUMAaOT JI0OOOM CTyJ, 3aT€M TOJBKO CBOW. Bmecto
JIOMHKA YCTPOUTH NEPEHOCHON HABEC — MPSTATHCS OT JOXKAA. BO BpeMs nporynku

MOT'YT COOMpPaTh «TPUOBI U SATOJIb». X010y MOKHO 3aMEHUTH TUISICKOM.

«ITOE3]I»



3anaun: Pa3BuBaTh y JE€TEH yMEHHE BBINOJHATh JBHKEHHUS II0 3BYKOBOMY
CUTHAJTy, 3aKpEIUISTh HABBIK IMMOCTPOCHUS B KOJIOHHY. YTIPaXKHATh B X07b0e, Oere
JIpPYT 3a IPYTOM.

Omnucanue: Jletu cTpoATcs B KOJOHHY MO OJHOW CTOpOHE Iiomaaku. IlepBoiil —
[1apOBO3, OCTaJlbHblE BaroHel. Bocnurarens nmaeT TyAOK, JAE€TH HAYMHAIOT
nBuratbes Bnepen (0e3 cuersieHus). BHavane MenieHHO, 3aTeM — OBICTpee,
MOCTENIEHHO Nepexo/is Ha Oer, npousHocaT «Uy — uy — uy!». «Iloe3n mogbesxaer
K CTaHUWW» - TOBOPUT BOCHHUTATENb. JI€TM MOCTENEHHO 3aMEMISIIOT TEMI U
OCTaHAaBIMBAIOTCA. Bocnurarens BHOBb JAaeT TyAOK, JBWKEHMSA MO€371a
BO300OHOBJISIETCS.

IIpaBuna:

1. JIBurarbCsi MOKHO TOJIBKO ITOCJIE T'yJIKa, T.€. IO CUTHAIY BOCIIUTATEN.
BapuanTsl: Beectu octanoBky. JleTu BeiOeratoT Ha noissHKy. CoOMparoT «rprudbl U
ATOABDY, TAHLIYIOT.

«IO'OHUTE MEHA!»
3agaun: Pa3BuBaTh y [€T€l yMEHHME BBIIOJHATh JBWKEHHS IO CHUTHAILY
BOCIIUTATEISI, IBUTAThCSA B KOJIJIEKTHUBE, HE TOJIKASCh. Y IPAXKHSTH J€Tel B Oere B
IIPSIMOM HaIIPABJICHUH.
Onucanue: Jletn cuasT Ha CTYJbIX Ha OJHOW CTOPOHE ILTomaAku. «JloroHure
MEHsA!» - MpeaylaraeT BOCHHUTATENb U OEXKHT K NPOTHUBOINOJOXHOW CTOPOHE
wiomaakyu. Jletm OeryT 3a BOCHUTATENEeM, CTapasch €ro mnoWMarb. 3aTeM
BOCIIUTATENb TOBOPUT «IAOTOHUTE MEHsI!», U OEKUT B MPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY.
Jletn cHOBa ero norosstoT. [lociie AByX pa3 AeTu caisarcs Ha CTYJbS U OTABIXAIOT,
3aTeM IPOJIOJKAIOT UTPY.
[IpaBuna:

« bexarp 3a BocniuraresnieMm TOJIbKO Mocie curHana «Jloronure Mens .
BapuanTel: BHecTH MATKYI0 UTPYIIKY U JOTOHSTH €€. Y 0erarb OT UTPYIIKH.

«HYEPE3 PYYUEEK»
3anauu: Pa3BuBath y AeTeil TOBKOCTh, YIPAXKHATh B MPBDKKaX Ha 00€MX HOTax, B

PaBHOBECHH.



Onncanne: Bece urparomee cuasT Ha CTylbsX, B 6 marax OT HHUX KIagyTcs 2
IIHYpa, PACCTOSIHUE MEXAY HUMH 2 METpa — 3TO pydeeKk. JleT HOJKHBI 1O
KaMyLIKaM — JIollleuyKkam nepedpaThesi Ha Ipyroil oeper He 3aMo4yuB HOT. Jlonieuku
MOJIO’KEHBI C TaKUM PacueToM, YTOOBI JIETH MOTJIHU MPBITHYTh OOEUMHU HOTAMHU C
oJIHOTO Kamyiika Ha apyroi. Ilo cioBy «Ilommu!» 5 ngereri mepebupaercs yepes
pyueek. ToT, KTO OCTYNHJICS, OTXOJIUT B CTOPOHY — «CYIIMTh 00yBb». Bce nern
JIOJKHBI TIEPEUTH YePE3 PYyUEH.

IIpaBuna:

[IpourpaBmmm CYUTAETCA TOT, KTO BCTYIIHII HOTOU B pyYeeK.

[lepebupaTbcs MOKHO TOJIBKO 1O CUTHAITY.

BapuaHTel: VYBeIMUHUTh pAaCcCTOSHUE MEXKIY MIHYpaMH, OOXOIUTh MPEIMETHI,

nepebupasick Ha apyroii 6eper. [IpsiraTe Ha 0IHOI HOTE.



