
«День Нептуна» 

 

Уважаемые родители, в июле месяце по традиции проводится праздник 

воды «День Нептуна». В период самоизоляции Вы можете провести его вместе 

с семьей, с друзьями на даче, на природе у водоемов.  

Лето - это прекрасная пора для детей. Именно летом есть уникальная 

возможность получить массу новых и интересных впечатлений, заряд здоровья 

на весь год. Как и положено, наши дети все лето отдыхают, закаляются и. 

конечно же, развлекаются.  

«День Нептуна» - это  весёлое водное представление. Главным и 

неизменным действующим лицом данного праздника является лишь сам царь 

морской, а единственной основной традицией - обливание водой. Всё остальное 

- и окружение Нептуна, и сюжет самого мероприятия, могут быть чрезвычайно 

разнообразными.  

Цель мероприятия: формирование здорового образа жизни детей; 

закрепление и совершенствование приобретённых умений и навыков. 

Совершенствовать способности детей проявлять выносливость и силу во время 

выполнения упражнений, повышение работоспособности детского организма;  

проявление самостоятельности, смелости, доброжелательности. Воспитывать 

настойчивость в достижении результата, создать радостное настроение детей во 

время праздника «В гостях у Морского Царя». 

 

           
 

Нептун – это правитель подводной страны, повелитель морей и океанов. 

     Ведущий. 

     В подводном царстве, в морском государстве, 

Жил царь морской на дне морском. 

Без дела не скучал, 

Корону чистил он песком, да корабли качал. 

И каждый год на дне морском 

Устраивал он бал. 

Гостей морских со всех широт 

На праздник приглашал. 

Нептун. 

Гордый я морей властитель, 

Рыб, дельфинов повелитель. 

Мой дворец на дне морском 



Весь усыпан янтарем. 

Сокровищ много у меня 

Вам расскажу о них друзья! 

Есть жемчуга и ожерелья 

Монеты, злато в сундуках 

Но, нет, поверьте мне веселья 

О смехе грежу я в веках. 

Ведущий. 

     Любимая игра Царя «Море волнуется». 

     Эстафеты: 

1. «Кто больше принесет шариков  из воды». 

2. «Рыбалка». 

3. «Перетягивание каната». 

4. «Полоса препятствий». 

5. «Кто больше принесет воды?» 

          

Нептун. 

Спасибо милые друзья, 

Повесили вы меня. 

Ну, а мне уже хочется покоя… 

Отправляюсь я на дно морское. 

Вот порадовали Вы меня, ребята! И ловкие, и смекалистые, и веселые, и    

задорные! За это я вам дарю свой сундук с сокровищами.  

Русалочки вносят сундук (мыльные пузыри, водные пистолеты и карамель). 

Кульминацией праздника стало традиционное обливание друг друга 

теплой водой и салют из мыльных пузырей, а угощения из рук самого 

Нептуна стали приятным  завершением мероприятия. 

Ведущий. 

     Наш праздник продолжается 

Всем брызгаться разрешается! 

 


